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района 

Родители (законные представители учащихся) 
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Педагоги  

Учащиеся 

Сроки реализации 01.06.2025 -  30.06.2025 (1 смена) 

Нормативно-правовое 

обеспечение  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ с изменениями и 

дополнениями  

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным 

общеобразовательным Программам  

 Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 

52887-2018 "Услуги детям в организациях отдыха и 

оздоровления", утвержденный приказом Росстандарта от 

31 июля 2018 г. N 444-ст. 

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (зарегистрировано 

Минюстом России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

N 61573). 

 . Постановление Правительства Российской Федерации 

от 23 сентября 2020 г. N 1527 "Об утверждении Правил 

организованной перевозки группы детей автобусами". 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13 июля 2017 г. N 656 "Об утверждении 

примерных положений об организациях отдыха детей и 

их оздоровления" (зарегистрирован Минюстом России 1 

августа 2017 г., регистрационный N 47607). 

 Приказ Минпросвещения России от 23 августа 2018 г. N 

6 "Об утверждении примерной формы договора об 
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организации отдыха и оздоровления ребенка" 

(зарегистрирован Минюстом России 23 октября 2018 г., 

регистрационный N 52514). 

Участники Программы Учащиеся от 14 лет до 17 лет 

Система  организации   

контроля     исполнения  

Программы 

Контроль исполнения  Программы осуществляется  

администрацией  МКОУ « СОШ №3 г. Бодайбо» 

Статистический отчет по форме №1-ОЛ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Лето – самая долгожданная пора в жизни любого школьника, это время 

восстановления здоровья, восполнения сил, развития творческих способностей, открытий 

нового и интересного. Лагерь труда и отдыха как нельзя лучше помогает использовать 

период летнего отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, 

обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Данная  форма активного отдыха 

содействует развитию и сплочению как временного детского коллектива, так и создает 

основу для развития социального интеллекта учащегося и применения полученного опыта 

взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности. 

Также занятость детей в летний период – одна из  форм работы  против безнадзорности, 

асоциального и аддитивного поведения подростков, так как многие родители не могут 

обеспечить организованный летний отдых своим детям в оздоровительных лагерях и 

санаториях. 

  Цель программы – создание в летний период условий для развития социальной 

активности подростков, основанной на социально-значимом труде. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

 организовывать условия для труда и отдыха детей; 

 воспитывать трудовые навыки; 

 сохранять и укреплять здоровье детей, прививать навыки здорового образа жизни; 

 проводить профилактическую работу по предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма, аддитивного поведения, противопожарной и антитеррористической 

безопасности, мероприятия по охране труда; 

 развивать творческие способности школьников; 

 создавать условия для патриотического воспитания подростков; 

 воспитывать культуру общения и поведения. 

Участники программы.  Основной состав лагеря – это учащиеся школы в 

возрасте 14 - 17 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из 

неблагополучных, малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в 

трудной жизненной ситуации, в том числе подростки группы риска, состоящие на 

различных профилактических учетах. 

 

Приказом по учреждению  назначаются: руководитель ЛТО и воспитатель из числа 

педагогов школы. 

Руководитель  лагеря организует  деятельность лагеря, ведѐт документацию, 

отвечает за охрану труда, организует проведение инструктажей по ОТ, ПБ. 

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/


Воспитатель осуществляет воспитательную деятельность по плану: организует 

трудовую деятельность, проводит досуговые и оздоровительные  мероприятия, следит за 

соблюдением режима дня, правил безопасного поведения, правил пожарной безопасности. 

 

Орган самоуправления в ЛТО представляет собой совет отряда (участников 

смены), который совместно с воспитателем  реализуют коллективные трудовые, 

творческие и оздоровительные мероприятия. 

Сроки реализации Программы. 

 

1 этап – Подготовительный: 

 создание нормативно-правовой базы, разработка документации; 

 подбор кадров; 

 комплектование отряда. 

2 этап – Организационный: 

 выявление и постановка целей развития коллектива и личности; 

 сплочение отряда; 

 формирование законов и условий совместной работы; 

 подготовка к дальнейшей деятельности по программе. 

3 этап – Основной: 

 выполнение режима дня; 

 реализация плана работы. 

4 этап – Заключительный: 

 анализ результатов работы – отчѐт о работе лагеря; 

 творческий отчѐт (фотоальбом, фотогазета, презентация, обработка 

видеоматериалов). 

 

Ожидаемые результаты. 

1. Занятость школьников в летнее время. 

2. Укрепление здоровья детей и подростков в течение функционирования лагеря 

труда и отдыха. 

3. Формирование системы управления качеством летнего труда, отдыха и 

оздоровления детей. 

4. Формирование у воспитанников осмысленного отношения к жизни и 

ответственности за свою жизнь. 

5. Создание условий для подростков группы риска в организации различных форм 

труда и отдыха. 

6. Формирование навыков трудовой деятельности у воспитанников. 

7. Благоустроенность и чистота школьной территории. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы. 



1. Трудовое оборудование. 

2. Спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, теннисные 

ракетки, обручи). 

3. Настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, канцелярские 

принадлежности, настольные игры). 

4. Музыкальный центр, компьютер, принтер. 

Программа является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, труда, отдыха и воспитания детей и 

подростков в условиях пришкольного лагеря труда и отдыха. 

 Направления и формы работы 

 Патриотическое: беседы  о значимых событиях, людях, истории своего края, 

участие  в социально значимых акциях, игры-турниры, посещение музея. 

 Спортивно-оздоровительное: утренняя гимнастика, солнечные воздушные ванны, 

соревнования, спортивные эстафеты, подвижные игры, беседы о здоровом образе жизни, 

викторины и конкурсы по правилам личной гигиены, безопасности, турпоходы 

 Досуговое: посещение кинотеатра, экскурсии, настольные игры, беседы с 

интересными людьми 

 Творческое: выставки творческих работ, выставки фотографий,  КТД. 

 Трудовое: работа по благоустройству территории школы, акции по 

благоустройству города, посадка и уход за цветами. 

 Профориентационное: организация деятельности вожатых в ЛДП 

В лагере труда и отдыха устанавливается следующий режим работы 

8.00 Сбор учащихся 

8.10 Утренняя зарядка 

8.30- 9.00 Завтрак  

9.00-9.30 Линейка. Инструктаж 

9.30 -12.00 Трудовая деятельность с перерывами согласно нормативам 

12.00-13.00 Работа по плану «Организация досуга детей» Спортивно-

оздоровительные мероприятия 

13.00-13.30 Обед 

13.30-15.00 Клубный час; познавательные мероприятия (беседы, игры, конкурсы) 

15.00 Уход домой 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: 

 Конвенция ООН о правах ребенка; 

 Конституция РФ; 

 Федеральный закон  от 29.12.2012 №273-ФЗ с изменениями и дополнениями 

«Об образовании в Российской Федерации»; 



 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3; 

 Приказ «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». Приказ Министерства образования РФ 

от 13.07.2001 г. № 2688.  

   Программа реализуется в течение одной лагерной смены с 02.06.2025 по 

30.06.2025. Финансирование лагеря осуществляется за счет средств муниципального 

образования. 

ПЛАН РАБОТЫ ЛТО -2025 

Дата  Мероприятие   

02 июня День  открытия  лагеря. (День единых действий) 

Организационные мероприятия: 

 Формирование бригад; 

 Название, девиз, закрепление поручений; 

 Знакомство с планом работы. 

Вводный инструктаж по ОТ и ТБ. 

Первичный  инструктаж по ОТ и ТБ. 

Работа на пришкольном участке: уборка территории, прилегающей к 

школе 

Непогода: работа в библиотеке школы 

Линейка, посвященная открытию лагеря. 

Развлекательная программа «Здравствуй, лето!»  

Конкурс плакатов «Лето, ах, лето!» 

  

03 июня 

 
День безопасности 
Беседа-игра «Правила безопасности знать каждому положено» (Правила 

пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и 

походах», «Правила поведения на дорогах, при поездках в 

автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных 

мероприятий») 

Работа на пришкольном участке: 

-уборка территории вокруг столовой 

-побелка фасада здания столовой 

Непогода: работа в помещении школы: мытье парт и стульев 

Огонѐк «Расскажи мне о себе». 

  

04 июня День эрудитов 

Работа на пришкольном участке: 

-уборка территории школы; 

-обрезка  и побелка деревьев; 

-подготовка клумб для цветов 

Непогода: уборка боксов гаражей школы 

Деловая игра «Познай себя» (тип личности) 

Конкурсная программа «Великолепная семѐрка», «Эрудит – шоу» 

  

05 июня День русского языка - Пушкинский день  (День единых действий) 
Работа на пришкольном участке: 

-уборка территории школы; 

-обрезка и побелка деревьев; 

-подготовка клумб для цветов 

Непогода: уборка боксов гаражей школы 

  



Литературная игра по творчеству А.С.Пушкина. 

08 июня День здоровья 

Работа на пришкольном участке: 

-разметка беговых дорожек; 

-высадка цветов 

Непогода: ремонт книжного фонда школы 

Беседы, проведѐнные медицинским работником: «Гигиена человека» 

Спортивная эстафета. 

Выпуск плакатов «Мы за здоровый образ жизни» 

  

09 июня Всемирный день океанов 
Работа на территории  ДОЛ «Звездочка»: 

- очистка территории от мусора 

Работа на пришкольном участке на территории УКК: 

-уборка территории; 

- обрезка и побелка деревьев; 

Непогода: ремонт книжного фонда школы 

Викторина «Морские глубины». 

  

10 июня  Ко Дню России (День единых действий) 

Акция «Берег» 

Очистка от мусора берега р.Витим 

Работа на пришкольном участке: 

-уборка территории стадиона 

Непогода: ремонт мебели и наглядных пособий кабинетов школы 

Квиз «Великие люди России» 

Конкурсная программа «Я живу в России!» 

  

11 июня День геральдики 
Работа на территории ДОЛ «Звездочка»: 

- очистка территории от мусора 

Работа на пришкольном участке: 

- уборка территории стадиона 

Непогода: ремонт мебели и наглядных пособий кабинетов школы 

Беседа «Символика Российской Федерации» 

Просмотр видеофильма «Моя страна – Россия. Символы России» 

 

13 июня День героя 
Трудовой десант по  благоустройству территории города 

Непогода: подготовка учебных кабинетов школы  к ремонту 

Помощь ветеранам труда и пожилым людям 

Проведение шашечно - шахматного турнира 

Беседа «Память поколений» 

 

  16 июня   День защиты пожилых людей 

 Трудовой десант по  благоустройству территории города 

Непогода: работа по озеленению школы: пересадка комнатных растений 

Круглый стол «Традиции моей семьи» 

Конкурс семейных фотографий 

 

17 июня День защиты природы 

Работа на пришкольном участке школы микрорайона Бисяга 

Непогода: работа по озеленению школы: пересадка комнатных растений 

Создание «Малой книги рекордов» 

 Выставка поделок из природного и бросового материала, рисунков, 

плакатов. 

Экскурсия по участку «Деревья – лѐгкие планеты». 

 Беседа «Сбережѐм природу вместе» 

  



18 июня День  спортивных игр 

Работа в кабинетах школы, библиотеке. Ремонт мебели, наглядных 

пособий 

Спортивно-познавательное мероприятие «Российские спортсмены»  

Соревнования по спортивным играм «Весѐлые старты» 

  

19 июня День  смеха 

Работа в столярной мастерской (ремонт верстаков, мытье окон, стульев) 

Работа по озеленению школы:  пересадка комнатных растений. 

Игровая программа «Нам без шуток никуда» 

Конкурс юмористических шаржей 

  

20 июня День памяти и скорби 

Уборка мебели в кабинетах по окончании работы лагеря дневного 

пребывания 

Непогода: ремонт мебели, наглядных пособий  УКК 

Участие в митинге, посвященном  началу Великой Отечественной войны 

Беседа «Герои нашего времени» 

  

23 июня Олимпийский день  
Уборка территории автодрома 

Побелка фасада школы 

Непогода: ремонт мебели, наглядных пособий  УКК 

Беседа «Соблюдаем этикет».  

Разговор о важном  «Современное олимпийское движение» 

  

24 июня День Парада Победы 

Уборка территории автодрома 

Непогода: подготовка учебных  кабинетов к ремонту УКК 

Просмотр документальных, художественных фильмов, посвященных 

памятной дате 

Разговор о важном  «День Победы» 

  

25 июня День молодѐжи 

Трудовой десант по  благоустройству территории города 

Непогода: подготовка учебных кабинетов школы  к ремонту 

Конкурс «Алло, мы ищем таланты» 

Конкурс «Угадай мелодию»  

Разговор о важном  «Молодѐжные объединения в стране и городе» 

26 июня День труда 

Трудовой десант по  благоустройству территории города 

Работа в помещении: 

-подготовка учебных кабинетов к ремонту; 

-мытье гимнастических матов; 

-мытье инвентаря: баскетбольных и волейбольных мячей и др. 

Беседа по профилактике экстремизма 

27 июня День труда 

Трудовой десант по  благоустройству территории микрорайона пос. Бисяга 

Работа в помещении 

-мытье инвентаря 

30 июня День закрытия лагеря 

Уборка помещений ЛТО 

Сдача инвентаря и спец.одежды 

Подведение итогов смены 

Награждение 
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